ATTESTATION D’AISANCE B Y
AQUATIQUE Bl IZARRAK

Durant son séjour de vacances, votre enfant sera amené a pratiquer un ou plusieurs sports nautiques.
La pratique de cette activité dépend de la réussite au test d’aisance aquatique.
(Arrété du 25 avril 2012 fixant les modalités d’encadrement et les conditions d’organisation et de pratiques de certaines activités physiques

(canoé-kayak et disciplines associées, descente de canyon, ski nautique, nage en eau vive, surf, glisse aérotracté nautique, voile) en ACM).
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A réussi le test.
U avec brassiéere de sécurité
- effectuer un saut dans I'eau,
- réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes,
- réaliser une sustentation verticale pendant 5 secondes,
- nager sur le ventre sur 20 métres,

- franchir une ligne d’eau ou passer sous une embarcation ou un obijet flottant.

CACHET et SIGNATURE

RAPPEL

L’attestation peut étre délivrée par une personne titulaire des diplomes suivants : Brevet National de Sécurité Aquatique (BNSSA), Dipléme
d’Etat de maitre-nageur sauveteur (DE de MNS), Brevet d’Etat d’Educateur Sportif des Activités de la Natation (BEESAN), Brevet Professionnel
de la Jeunesse, de I'Education Populaire et de Sport des activités aquatiques et de la Natation (BPJEPS AAN), ou tout autre BEES ou BPJEPS
des spécialités nautiques considérées. Modéle d'attestation au test d’aisance aquatique en ACM

CENTRES D'HEBERGEMENT COLLECTIF - VACANCES - LOISIRS - PAYS BASQUE
Centres : Chemin Ithurbidéa - 64210 Bidart Siége : 96 rue de la Béchade - 33000 Bordeaux

Tel : 0556 24 93 96 — Fax : 09 55 60 97 13 - contact@bi-izarrak.com - www.bi-izarrak.com
Loi 1901 - Agréments : Jeunesse et sports Gironde N° 33/063/87/012 - Education nationale — DDASS — Education Populaire



